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dkuiqj uxj ds ckjgoha d{kk esa v/;;ujr 

Nk=&Nk=kvksa dh lek;kstu leL;kvksa dk v/;;u  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

lk/kuk ik.Ms; 

,lksfl,V izksQslj] 

f'k{kk'kkL= foHkkx] 

efgyk egkfo|ky;]  

fdnobZ uxj] dkuiqj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % lek;kstu] Nk=&Nk=kvksa] leL;k] v/;;ujr  
izLrkouk  

lek;kstu dk izR;; vfr izkphu gSA lek;kstu dh izfØ;k cPps ds 

tUe ds le; ls izkjEHk gksrh gS ,oa e`R;q rd fujUrj tkjh jgrh gSA thfor 

izkf.k;ksa ds e/; euq"; essa u;h ifjfLFkfr;ksa ds izfr vuqdwyu dh {kerk lcls 

vf/kd gksrh gSA ekuo ,d lkekftd izk.kh gSA tks u dsoy 'kkjhfjd 

vko';drkvksa ds izfr vuqdwfyr gksrk gS] cfYd lkekftd nckoksa ds izfr Hkh 

lek;ksftr gksrk gSA lek;kstu ,d xfr'khy izfØ;k gSA ,d ckyd vFkok 

O;fDr fdruk izHkko'kkyh gS] ;g mldh leL;kvksa dh la[;k ls Kkr ugha 

gksrk] cfYd mldh izHkko'khyrk bl ckr ls Li"V gksrh gS] fd og bu 

leL;kvkas dks fdl izdkj gy djrk gSA tks O;fDr viuh vko';drkvksa rFkk 

ifjfLFkfr;ksa ds e/; larqyu LFkkfir dj ysrs gSaA muds O;fDrRo dk larqyfr 

,oa ,dhd̀r fodkl gksrk gSA 

 izLrqr leL;k Nk=&Nk=kvksa esa lek;kstu laca/kh leL;kvksa dks Kkr 

djus gsrq mBkbZ x;h gSA lek;kstu lEcU/kh leL;k;sa izk;% thou ds pkj {ks=ksa 

esa&ifjokj] fo|ky;] lekt ,oa O;fDrxr thou esa lcls vf/kd ik;h tkrh  

gSaA izLrqr leL;k ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS] fd 

fo|kFkhZ fdl {ks= esa vf/kd leL;kvksa dk vuqHko djrs gS ,oa fdlesa deA 

blds D;k dkj.k ,oa mik; gSa \ 

 vuqla/kku gsrq izLrqr leL;k dk p;u fd;k x;kA  

leL;k dFku 

Þdkuiqj uxj ds ckjgoha d{kk esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dh 

lek;kstu leL;kvksa o v/;;u Þ  

v/;;u ds mn~ns'; 

izLrqr v/;;u ds mn~ns'; bl  izdkj gS%& 

1- Nk=&Nk=kvksa dh ifjokfjd lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks Kkr djukA 

2- Nk=&Nk=kvksa dh fo|ky; lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks Kkr djukA 

3-   Nk=&Nk=kvksa dh lekt lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks Kkr djukA 

 

Lkkjka'k 

O;fDr dks lQy thou O;rhr djus gsrq vius okrkoj.k vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk vko';d gksrk gSA O;fDr ds 

thou esa vuqdwy ,oa izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ vkrh jgrh gSa] ftldk mls 

lkeuk djuk iM+rk gS izR;sd O;fDr viuh {kerkuqlkj lek;kstu djus dk 

iz;Ru djrs gSa] dqN yksx gkj ekudj viuk ekufld larqyu [kks cSBrs gSa] 

bl izdkj ds O;fDr vlkekU; gksdj vlarks"k] HkXuk'kk] dqaBk] ekufld ruko 

dk f'kdkj gks tkrs gSa QyLo:i mudk lkekftd lEidZ VwV tkrk gS] ,oa 

os dqlek;ksftr gks tkrs gSaA ijarq tks O;fDr n`<+fu'p;h] vkRela;eh] larqfyr 

O;fDrRo o mRre lek;kstu {kerk okys gksrs gS] og bu ifjfLFkfr;kas esa 

'kh?kzrk ls lkeatL; LFkkfir dj ysrs gSaA lek;kstu dh izfØ;k esa eq[; ckr 

;g gS fd lekt dh cnyh gq;h ifjfLFkfr;ksa esa fuR; ubZ&ubZ vko';drk;sa 

mRiUu gksrh jgrh gSa O;fDr bUgsa iwjk djus dk iz;kl djrs gSA] ijarq ;fn 

og bl iz;kl esa vlQy gks tkrs gSA rks dqlek;ksftr gks tkrs gSaA izLrqr 

v/;;u esa mRrj fd'kksjkoLFkk ds Nk= &Nk=kvksa ds thou ls tqM+h gq;h pkj  

izdkj dh lek;kstu leL;kvksa dks fy;k x;k ftlesa ifjokj] fo|ky;] 

lekt ,oa O;fDrxr thou dh leL;k;sa izeq[k gSaA bu lHkh leL;kvksa ds 

dkj.kksa ,oa muds nwj djus ds mik;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 
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 4- Nk=&Nk=kvksa dh O;fDrxr lek;kstu lEcU/kh 

leL;kvksa dks Kkr djukA 

5- Nk=&Nk=kvksa dh leLr pkj izdkj dh lek;kstu 

leL;kvksa ds vk/kkj ij lek/kku vk;ke izLrqr 

djukA 

ifjdYiuk  

izLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk;sa fuEufyf[kr gS%& 

1- Nk=&Nk=kvksa dh ifjokj lEcU/kh lek;kstu 

leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha gksxkA 

2- Nk=&Nk=kvksa dh fo|ky; lEcU/kh lek;kstu 

leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha gksxkA 

3- Nk=&Nk=kvksa dh lekt lEcU/kh lek;kstu 

leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha gksxkA 

4- Nk=&Nk=kvksa dh O;fDrxr lEcU/kh lek;kstu 

leL;kvksa esa lkFkZd varj ugha gksxkA 

5- Nk=&Nk=kvksa dh lEiw.kZ lek;kstu leL;kvksa esa 

lkFkZd varj ugha gksxkA 

leL;k dk ifjlheu 

1- ;g v/;;u dkuiqj 'kgj ds fgUnh ek/;e esa 

v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ij fd;k x;kA  

2- v/;;u gsrq 16 ls 20 o"khZ; Nk=&Nk=kvkas dk 

p;u fd;k x;kA 

3- Nk=ksa ds 4 fo|ky; ,oa Nk=kvksa ds 4 fo|ky;ksa esa 

ls Øe'k% 40&40 dh la[;k esa dqy 320 

Nk=&Nk=kvksa dk p;u fd;k x;kA  

U;kn'kZ p;u 

 izLrqr v/;;u gsrq 160 Nk= ,oa 160 Nk=kvksa 

dk p;u ;kn`fPNd vk/kkj ij fd;k x;kA ;s vkB 

ek/;fed fo|ky;ksa ls pqus x;s gSaA lHkh Nk=&Nk=k;sa 

ckjgoha d{kk esa v/;;ujr gSaA  

izLrqr v/;;u gsrq iz;qDr midj.k 

 izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq iz;qDr midj.k ,d 

ekudhd̀r euksoSKkfud ijh{k.k gSA ckjgoha d{kk esa 

v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dh fofHkUu {ks=ksa esa leL;kvksa 

dks ns[kus gsrq Mk0 feFkys'k oekZ }kjk fufeZr Þ;qod 

leL;k lwphÞ dk mi;ksx fd;k x;kA izLrqr ijh{k.k 

Lor% iz'kkflr lwph gS] ;g 16 ls 20 o"kZ ds 

ckyd&ckfydkvksa gsrq gS] blesa 80 in gSaA ;g lwph 

pkj Hkkxksa esa foHkkftr gS ,fj;k A, B, C,  ,oa  DA 

izR;sd esa Øe'k% 31] 20] 5 ,oa 24 in gSaA ;g lHkh 

Øe'k% ifjokj lek;kstu] fo|ky;] lekt ,oa O;fDrxr 

lek;kstu ls lacf/kr gSaA 

izLrqr v/;;u gsrq lka[;dh; x.kuk 

 izLrqr v/;;u ds vUrxZr loZizFke fo|kfFkZ;ksa 

dks lwph Hkjus dks nh xbZ ,oa eSuqoy dh lgk;rk ls 

Qykadu izfØ;k viukbZ xbZA blesa ÞlR;Þ] vkaf'kd lR; 

,oa ÞvlR;Þ gsrq Øe'k% 2] 1 ,oa 0 vad iznku fd;s 

x;sA blds i'pkr~ izR;sd mi{ks= ds vadksa dk dqy ;ksx 

vyx&vyx fd;k x;kA ,fj;k A dk vf/kdre ;ksx 

62] B dk 40] C dk 10 ,oa D dk 48 vad gSA 

fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr vadksa dks vkòfRr forj.k esa 

O;ofLFkr fd;k x;kA rRi'pkr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 

izR;sd {ks= dk e/;eku fudkyk x;k dqy feykdj 

ÞnlÞ e/;eku izkIr gq,A izR;sd lewg dk vyx&vyx 

{ks=ksa esa e/;eku ds vk/kkj ij izekf.kd fopyu Kkr 

fd;k x;kA izekf.kd fopyu Kkr djus djus ds 

i'pkr~ Økafrd vuqikr fudkyk x;kA 

 blds fy, loZizFke lkFkZdrk Lrj fu/kkZfjr 

fd;k x;k] lkFkZdrk Lrj dk vFkZ gS] fd 'kks/kdrkZ fdl 

fo'okl Lrj ds lkFk viuh midYiuk dks lR; ;k 

vlR; fl} djrk gSA izLrqr 'kks/k esa -05 ,oa -01 

lkFkZdrk Lrj fu/kkZfjr fd;s x;sA  

ifj.kkeksa dh O;k[;k rFkk fo'ys"k.k 

lkfj.kh & 1 

Nk=&Nk=kvksa ds ifjokj lek;kstu ls lacaf/kr e/;eku] 

izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

,fj;k ¼,½ 

 e/;eku izekf.kd 

fopyu 

Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 28-36 8-37 7-11 01 Lrj ij 

lkFkZd Nk=k;sa 21-46 8-99  

 lkfj.kh&1 eas loZizFke ,fj;k ^,* vkrk gS] tks 

fd ikfjokfjd lek;kstu laca/kh leL;kvksa ls lacaf/kr gS] 

blds vUrxZr Øe'k% Nk=ksa dk e/;eku 21-75 ,oa 

izkekf.kd fopyu 7-45 gS rFkk Nk=kvksa dk e/;eku  

19-63 ,oa izkekf.kd fopyu 7-58 gSA e/;eku ;g 

crkrk gS fd Nk=kvksa }kjk vftZr izkIrkad Nk=ksa dh 

vis{kk de gS] tks fd ;g iznf'kZr djrk gS fd Nk=kvksa 

dh leL;k;sa Nk=ksa dh rqyuk eas de gSA ;g varj 

lkFkZd #i ls lgh gS] D;kasfd bl {ks= dk Økafrd 

vuqikr 7-11 vFkkZr Nk= ,oa Nk=kvksa dh leL;kvksa es 

lkFkZd varj gSA bl izdkj izFke ifjdYiuk vLohd`r 

gks xbZA 

lkfj.kh & 2 

Nk=&Nk=kvksa ds fo|ky; lek;kstu ls lacaf/kr 

e/;eku] izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

,fj;k ¼ch½ 

 e/;eku izekf.kd 

fopyu 

Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 18-76 7-23 1-18 -05 Lrj 

ij lkFkZd 

ugha 

Nk=k;sa 19-76 7-89  

 lkfj.kh&2 eas ,fj;k ^ch* ls lacaf/kr lek;kstu 

leL;kvksa ds vUrxZr Nk=ksa dk e/;eku 18-76 ,oa 

Nk=kvksa dk 19-76 gSA e/;eku ;g iznf'kZRk djrk gS fd 

Nk=kvksa }kjk vftZr izkIrkad Nk=ksa dh vis{kk vf/kd gSA 

QyLo#i fo|ky; laca/kh okrkoj.k eas Nk=k;sa vf/kd 

leL;kvksa dk vuqHko djrh gSaA bl {ks= eas Øe'k% Nk=ksa 

dk izkekf.kd fopyu 7-23 ,oa Nk=kvksa dk 7-89 gS ,oa 

Økafrd vuqikr 1-18 gS tks fd -05 Lrj ij lkFkZd ugh 

gS vr% f}rh; ifjdYiuk Lohd̀r gks xbZA 
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 lkfj.kh & 3 

Nk=&Nk=kvksa ds lekt lek;kstu ls lacaf/kr e/;eku] 

izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

,fj;k ¼lh½ 

 e/;eku izekf.kd 

fopyu 

Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrkLrj 

Nk= 2-61 1-71 0-948 -05 Lrj ij 

lkFkZd ugha Nk=k;sa 4-22 2-39  

 ,fj;k ^lh* ds vUrxZr lekt ls laacaf/kr 

leL;k;sa gSaA bles 2 mi{ks= gSaA blds vf/kdre 

izkIrkad ;ksx ^10* ,oa U;wure 'kwU; gSA mi;qZDr lkfj.kh 

ds vk/kkj ij Nk=kvksa dk e/;eku 4-22 gS] tcfd Nk=ksa 

dk 2-61 gSA vFkkZr~ Nk=kvksa dh leL;k;sa vf/kd gSA 

tcfd Økafrd vuqikr 0-948 ;g iznf'kZr djrk gS] fd 

Nk=@Nk=kvksa dh leL;kvksa eas vUrj bruk vf/kd ugh 

gS tks lka[;dh; n`f"V ls lkFkZd gksA bl izdkj 

ifjdYiuk r̀rh; Hkh Lohd`r gks x;h D;ksafd lkFkZdrk 

dh ǹf"V ls nksuks dh leL;k;sa leku gSa bues dksbZ 

lkFkZd  varj ugh gSA 

lkfj.kh & 4 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrxr lek;kstu ls lacaf/kr 

e/;eku] izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

,fj;k ¼Mh½ 

 e/;eku izekf.kd 

fopyu 

Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 25-98 8-31 -311 -05 Lrj ij 
lkFkZd ugha Nk=k;sa 25-67 9-47  

 ,fj;k ¼Mh½ eas 24 dFku gSa] tks fd 9 mi{ks=ksa 

eas foHkDr gSa] budk vf/kdre ;ksx 48 gS ,oa U;wure 

;ksx 'kwU; gSaA blds vUrxZr Nk=ksa dk e/;eku 25-98 

izkekf.kd fopyu 8-31 gSA tcfd Nk=kvksa dk e/;eku 

25-67 ,oa izkekf.kd fopyu 9-47 gSA budk ØkfUrd 

vuqikr -311 gS tks fd-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA 

vFkkZr~ Nk=@Nk=k;sa nksuks gh yxHkx leku #i ls 

leL;kvksa dk vuqHko djrs gSaA D;ksafd O;fDrxr thou 

ls tqM+h leL;k;sa fd'kksjkoLFkk ds ckyd ,oa ckfydkvksa 

nksauksa esa leku :i ls fo|eku jgrh gSa] ftlls mUgas 

lek;kstu LFkkfir djus esa dfBukbZ dk vuqHko gksrk 

gSA vr% ifjdYiuk ua0 4 Lohd̀r gks x;hA 

lkfj.kh & 5 

Nk=&Nk=kvksa ds lEiw.kZ lek;kstu ls lacaf/kr e/;eku] 

izkekf.kd fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

 e/;eku izekf.kd 

fopyu 

Økafrd 

vuqikr 

lkFkZdrk Lrj 

Nk= 74-39 14-89 1-98 -05 Lrj ij 
lkFkZd 

ifjdYiuk ua0 

5 vLohd`r 

Nk=k;sa 71-13 15-35  

 lkfj.kh&5 ls izkIr ifj.kke& lEiw.kZ lwph ds 

izkIrkadkas ds vk/kkj ij vFkkZr~ izR;sd Nk=@Nk=kvksaa ds 

pkjksa {ks=ksa dk dqy ;ksx ij mlds vk/kkj ij izkIr 

izkIrkadksa ls e/;eku] izkekf.kd fopyu ,oa Økafrd 

vuqikr Kkr fd;s x;sA blds vk/kkj ij Nk=kssa dk 

e/;eku 74-39 ,oa izkekf.kd fopyu 14-89 rFkk 

Nk=kvksa dk e/;eku 71-13 ,oa izkekf.kd fopyu 15-35 

vk;kA budk Økafrd vuqikr 1-98 vk;k] ftlds vk/kkj 

ij nksuksa dh lEiw.kZ lek;kstu leL;kvksa esaa lkFkZd varj 

ns[kus dks feykA ;g varj -05 Lrj ij lkFkZd gSaA 

vFkkZr~ 100 eas ls 95 izfr'kr ekeyksa eas ;g laHko gSA 

QyLo#i ifjdYiuk ua0&5 vLohd̀r fLk) gq;h] vFkkZr 

Nk=@Nk=kvksa dh lek;kstu leL;kvksa eas lkFkZdrk dh 

n`f"V ls varj ns[kus dks feykA  

izLrqr v/;;u ds fu"d"kZ fuEufyf[kr gSa%& 

1- ifjokj laca/kh lek;kstu leL;kvksa ds {ks= esa Nk=ksa 

,oa Nk=kvksa dh leL;kvksa eas lkFkZd nf̀"V ls varj 

ns[kus dks feyk] QyLo#i izFke ifjdYiuk 

vLohd`r gks x;hA 

2- ^,fj;k ch* vFkkZr~ fo|ky; thou eas lek;kstu ls 

lacaf/kr leL;kvksa {ks= eas Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

leL;k;sa lkFkZd #i ls leku gS] vr% f}rh; 

ifjdYiuk Lohd`r gks x;hA 

3- lekt lek;kstu leL;kvksa ls lacaf/kr {ks= eas Hkh 

;|fi Nk=k;sa vkSlr #i ls Nk=ksa dh rqyuk eas 

vf/kd leL;kvks dk vuqHko dj jgh gS] ysfdu 

lkFkZdrk dh nf̀"V ls varj ns[kus eas ugha vk;k] 

vr% ifjdYiuk r`rh; Lohd̀r gks xbZA 

4- O;fDrxr lek;kstu ls lacaf/kr ,fj;k ^Mh* eas Hkh 

Nk=kvksa dk e/;eku Nk=ksa dh rqyuk eas vf/kd gS] 

ftlds vk/kkj ij og vf/kd leL;kvksa dk vuqHko 

dj jgh gSa] tcfd nksuks esa lkFkZdrk dh nf̀"V ls 

varj ns[kusa dks ugha feyk] ftlls ifjdYiuk 

^prqFkZ* vLohd`r gks xbZA 

5- laiw.kZ lek;kstu ds vk/kkj ij Nk= ,oa Nk=kvkas dh 

leL;kvksa eas lkFkZd varj ns[kus dks feyk] 

QyLo#i ^iape* ifjdYiuk vLohd̀r gks xbZA 

blls rkRi;Z gS] fd laiw.kZ lek;kstu leL;kvkas 

ij fyax laca/kh izHkko ns[kus dks feyk vFkkZr~ Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh leL;kvksa eas varj gSA 

'kSf{kd mi;ksx 

 izLrqr 'kks/kdk;Z dk 'kSf{kd thou eas vR;f/kd 

egRo gSA izk;% thou ds leLr igyqvksa eaas lek;kstu 

vko';d gS] lek;kstu ,d ,slh izfØ;k gS] tks thou 

i;ZUr pyrh gS] dHkh u dHkh] dgha u dgha gj ,d 

O;fDr dks lek;kstu djuk iM+rk gSA ;qok ih<+h 

lek;kstu dh leL;k ls vf/kd xzLr gSA vkt bl 

O;Lr thou eas  leL;k;sa cgqr gSa] ;qok gksrs gq;s cPps 

ifjokj] fo|ky; lekt ds izfr lglk rkyesy ugh 

LFkkfir dj ikrs gSaA bldk dkj.k muesa ;dk;d 

ifjorZu gksuk gSA D;ksafd fd'kksjkoLFkk dk lek;kstu 

izfØ;k ls lh/kk laca/k gSA 

 izLrqr v/;;u eas ifjokj ls lacaf/kr vufxur 

leL;kvksa dks fy;k x;k gSA ftlds vUrxZr ekrk&firk 

ds O;ogkj ds vfrfjDr ikfjokfjd okrkoj.k o 

vuq'kklu dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA ekrk&firk ,oa 

Lo;a fd'kksj cPpksa dks Hkh viuh leL;kvksa ds ckjs esa 
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 Kku gks tkrk gS ftlls og ;ksX; lek/kku <+wa<+ ldrs 

gSaA blh v/;;u ds ckjs eas Kku gks tkrk gSA ftlls 

og ;ksX;r lek/kku <+aw<+ ldrs gSaA bl v/;;u ds 

vk/kkj ij lqlek;ksftr ,oa dqlek;ksftr ckydksa esa 

foHksn fd;s tk ldrs gSaA lek;kstu ls lglEcfU/kr 

vU; leL;kvksa dk Hkh irk yxk;k tk ldrk gSA blds 

vfrfjDr f'k{kk ds {ks= eas vusd ,slh leL;k;sa gSa] 

ftldks bldh lwph ds vUrxZr LFkku fn;k x;k gSA 

vr% bu leL;kvksa dk irk yxkdj v/;kid oxZ 

fo|ky; esa gh jgdj vius Nk=ksa dh leL;kvksa dk 

vf/kd lek/kku dj ldrs gSaA bl izdkj ekrk&firk 

}kjk ckydksa dks ifjokj ls lacaf/kr leL;kvksa] ls vf/kd 

f'k{kdksa }kjk fo|ky;hs lek;kstu dh leL;kvksa ,oa 

Lo;a fd'kksj Nk=@Nk=kvksa }kjk viuh O;fDrxr 

leL;kvksa dks tkudj] ,oa mi;ksxh lek/kku <wa<+dj 

muds O;fDrRo dks lqn`<+ cuk;k ldrk gSA  

Hkkoh v/;;u gsrq lq>ko 

 izLrqr 'kks/k ds vUrxZr 17 ls 20 o"khZ; 

Nk=@Nk=kvksa dh lek;kstu leL;kvksa dk v/;;u 

fd;k x;k gS vkSj v/;;u ds vk/kkj ij ns[kk x;k gS] 

fd budh leL;k;sa fdl izdkj dh ,oa fdruh gksrh gSa\ 

lek;kstu leL;kvksa dh nf̀"V ls D;k ckyd ,oa 

ckfydkvksa eas varj gksrk gS vFkok ugha \ 

 izLrqr v/;;u ds vfrfjDr blls lacaf/kr 

Hkkoh v/;;u ds  ckjs eas lq>ko vxzfyf[kr gSaA 

1- izLrqr v/;;u esa le;kHkko ds dkj.k U;kn'kZ NksVk 

fd;k x;k gS vf/kd fo'oluh; ifj.kkeksa dh izkfIr 

ds fy;s vf/kd cM+s U;kn'kZ dks ysdj dk;Z fd;k 

tk ldrk gSA 

2- lek;kstu ds pkj {ks=ksa ds vfrfjDr vU; {ks=ksa dks 

Hkh v/;;u easa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

3- ;g lek;kstu laca/kh v/;;u fd'kksj] voLFkk ds 

ckyd@ckfydkvksa ds vfrfjDr ;qok oxZ] v/;kid 

oxZ] fookfgr oxZ ,oa cPpkas dh leL;kvksa dks ysdj 

Hkh fd;k tk ldrk gSA 

4- lek;kstu ds vfrfjDr bls vU; euksoSKkfud 

dkjdksa tSls & O;fDrRo] vdknfed laizkfIr] #fp] 

Le`fr] cqf) vkfn ls lglacaf/kr djds Hkh v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA  

5- lkekU; ,oa vlkekU; ckydkas dh rqyuk dh nf̀"V 

ls v/;;u dj mlds vk/kkj ij lek;kstu ,oa 

dqlek;kstu laca/kh O;ogkj ds ekud LFkkfir fd;s 

tk ldrs gSaA 
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